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Sigmaringen im Januar 2009

Liebe Patientinnen und Patienten,
wir winschen Thnen und Ihren Familien alles Gute und Gottes Segen flr das Neue Jahr 2009!

Unser Zentrum fir TCM und Naturheilverfahren feiert in diesen Tagen nun seinen ersten
Geburtstag - und wir freuen uns Uber den sehr gelungenen und vielversprechenden Start!
Auch im neuen Jahr wollen wir weiter dazu beitragen, klassische Schulmedizin und
Naturheilverfahren sinnvoll miteinander zu verbinden. Gerade bei vielen chronischen und
funktionellen Gesundheitsstorungen hat sich dieses VVorgehen sehr bewéhrt!

Welche Veranstaltungen stehen nun im ersten Quartal 2009 an?

Am Samstag 24. und Sonntag 25. Januar, veranstaltet das Bildungszentrum Konstanz
(Bildungswerk der Erzditzese Freiburg) in Zusammenarbeit mit drei Konstanzer Apotheken
Gesundheits- und Erndhrungstage im Birgersaal am St. Stephans Platz in_Konstanz

mit Beitrdgen zu verschiedenen Themen der Gesundheitsbildung.

Am Samstagnachmittag von 14.15 bis 15.00 Uhr wird Herr Dr. Rupprecht Gber die
Behandlung von Kopfschmerzen und Migrane mit Akupunktur und TCM referieren.
Von 15.30 bis 16.15 Uhr wird Fr. Dr. Rupprecht tber die Diagnostik und Therapie nach
Dr.F.X. Mayr sprechen. Hierzu liegt ein gesonderter Flyer aus.

Am Mittwochabend, 4. Februar 2009 findet in Zusammenarbeit mit dem Bildungszentrum
Gorheim ein Vortrag von Fr. Dr. Rupprecht tiber Mayr-Medizin statt. Dargestellt werden
Hintergrinde und moderne Forschungsanséatze der alten Heilkunst des Fastens.

Wegen der groRen Nachfrage nach der im November 08 erstmals in Zusammenarbeit mit dem
Bildungszentrum Gorheim durchgefiihrten Eastenwoche fiir Berufstatige wird diese,
passend zur vorgsterlichen Fastenzeit, in der ersten Mdrzwoche erneut angeboten werden.

Am Freitag, 27. Marz wird Hr. Dr. Rupprecht, ebenfalls in Zusammenarbeit mit dem
Bildungszentrum Gorheim, einen Vortrag uber Traditionelle Chinesische Medizin halten
und diese anhand hdufiger Krankheitsbilder und deren Behandlungsmaglichkeiten erldutern.

Die genauen Daten und Orte unserer Veranstaltungen entnehmen Sie bitte unserem
Informationsblatt Gber die Veranstaltungen im Frihjahr 2009.

Mit allen guten Winschen,
Ihr Praxisteam



P.S.: Wenn Sie am regelmaRigen Bezug unseres Quartalsbriefes und unseres Veranstaltungsfihrers interessiert
sind, kdnnen Sie sich gerne auf der Liste an unserem Informationsbrett in der Praxis eintragen. Wir senden Ihnen
dann einmal pro Quartal Brief und Veranstaltungsfiihrer wunschweise per Mail oder Post zu.



