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Sigmaringen im August 2010

inmitten der mediterranen Sommerhitze und inmitten der groffen Sommerferien
mochten wir Ihnen gerne noch die aktuellen Neuigkeiten aus unserem Zentrum fiir
TCM und Naturheilverfahren berichten:

Anfang Juni diesen Jahres wurde von der Fachhochschule Albstadt-Sigmaringen

wieder eine Kinder-Universitdt veranstaltet unter dem Titel: UNIKIDS.

Fiir Kinder im Alter von 8-10 Jahren wurden dabei an 5 Sommernachmittagen

spannende und kindgerechte Vorlesungen zu unterschiedlichen wissenschaftlichen

Themen angeboten. Ertffnet wurde diese Reihe von einem Vortrag von Herrn Dr.

Rupprecht zu dem Thema: Von Knochen, Muskeln und was man sonst zum Laufen

braucht. Die weiteren Themen waren:

v" Wie kommen Bilder, Téne und Videos ins Internet?

v Den Wald vor lauter Baumen nicht mehr sehen? - 1000 erlaubte Fragen an einen
Forster

v" Was Unternehmen von Kindern lernen sollten

v" Wann fliegen Menschen zum Mars? Die lange Reise zum roten Planeten

Die Veranstaltung war gut besucht; fand unter reger und kompetenter Beteiligung
der sehr jungen Horerschaft statt und wurde schliefdlich mit einem Diplom von der
FH Sigmaringen belohnt.

Die Fachhochschule bietet diese Veranstaltung mit unterschiedlichen Themen
jahrlich im Wechsel an den Standorten Sigmaringen und Albstadt an mit eigenen
und auswartigen Referenten.

Ebenfalls im Juni fand wieder ein Stress-Seminar mit Frau Dr. Rupprecht im
Bildungszentrum Gorheim statt, das sich trotz der gerade begonnenen Fufsball-
Weltmeisterschaft eines regen Zuspruchs erfreute.

Was ist weiter geplant? -

In der letzten Ferienwoche bietet das Bildungszentrum Gorheim noch einmal die
Veranstaltung an: ,Mein Korper - meine Welt”, geférdert von der Stiftung
Kinderland Baden-Wiirttemberg. An den Vormittagen wird durch eigenes
Experimentieren der Aufbau und die Funktion des eigenen Korpers vermittelt und
dann in den Nachmittagsveranstaltungen durch eigenes kiinstlerisches Schaffen



unter Anleitung der Jugendkunstschule Sigmaringen verarbeitet. Am Freitag findet
eine Vernissage der Kinder fiir ihre Eltern mit Prasentation der Kunstwerke statt.
Die Themen lauten:

v Wie die Knochen laufen lernen - Abenteuer Bewegung

v Was ist da drauf8en eigentlich los? - Vom Wunder unserer Sinne

v" Ohne Energie geht nix! - Vom Kraftwerk Mensch

... und werden von Herrn und Frau Dr. Rupprecht vermittelt.

Diese Ferienwoche fiir Kinder von 9 - 11 Jahren fand ja bereits im letzten Jahr mit
grofiem Erfolg statt und fiithrte zu beeindruckenden kiinstlerischen Werken; das
Abschlufiquiz am Ende der Woche fand zur vollen Zufriedenheit sowohl der
Referenten als auch der Kinder statt! Aber auch die Pausenbetreuung tiber Mittag
durch die Freiwillige Feuerwehr erfreute sich eines enormen Zuspruchs!!
Meistgeliebter Star der Veranstaltung aber war unser ,Mitarbeiter Hugo”, seines
Zeichens Knochenmann (- aus Plastik) !!

Im September werden Herr und Frau Dr. Rupprecht zusammen mit einigen anderen
TCM-praktizierenden drztlichen Kollegen fiir 2 Wochen nach Peking fliegen zu einer
intensiven Fortbildung und einem wissenschaftlichen Austausch in Traditioneller
Chinesischer Medizin. Die Fortbildung findet am Bejing-Hospital statt, in dem Frau
Dr. Tien die TCM-Abteilung leitet.

Fr. Dr. Tien ist vielen von Ihnen noch bekannt von ihrem mehrwo6chigen Aufenthalt
in unserem Zentrum in Sigmaringen im Friithjahr letzten Jahres.

Von unseren Eindriicken dort wird Herr Dr. Rupprecht am Mittwoch, den 27.10.2010
abends um 19.30 in einem Vortrag im Bildungszentrum Gorheim berichten unter
dem Titel: , Chinesische Heilkunst zwischen Tradition und Moderne” - Erfahrungen
eines deutschen Arztes in Peking.

Jetzt wiinschen wir Ihnen und uns einen noch hoffentlich freundlichen und sonnigen
Spatsommer mit guter Erholung!

Ihr Praxisteam

P.S: Wenn Sie am regelmdfligen Bezug unseres Quartalsbriefes und unseres
Veranstaltungsfiihrers interessiert sind, konnen Sie sich gerne auf der Liste an unserem
Informationsbrett in der Praxis eintragen oder uns per Email kontaktieren. Wir senden Ihnen
dann einmal pro Quartal Brief und Veranstaltungsfiihrer per Mail oder Post zu.



